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(6 m-cy x 2 filmy lub 12 m-cy x 1 film)

2500 zł / 1 film - produkcja jednorazowa
przykłady filmów:

FILM - AUTOPREZENTACJA KLINIKI

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

LONG (7-14 minut)
1500 zł / 1 film - abonament 12 lub więcej filmów

(6 m-cy x 2 filmy lub 12 m-cy x 1 film)

3000 zł / 1 film - produkcja jednorazowa
przykłady filmów:

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

FILM - PREZENTACJA ZABIEGU

SZKOLENIA, WEBINARY, WYKŁADY, SYMPOZJA

SZKOLENIA, WEBINARY (do 40 minut)
od 2000 zł / 1 film - abonament 12 lub więcej filmów

(6 m-cy x 2 filmy lub 12 m-cy x 1 film)

od 3500 zł / 1 film - produkcja jednorazowa
przykłady filmów:

FILM - WEBINAR

FILM - WEBINAR

FILM - SZKOLENIE

FILM - SZKOLENIE

SYMPOZJA, WYKŁADY, IMPREZY MASOWE
1500 zł / 1 film - prezentacja stoiska na targach (do 5 minut)
3500 zł / 1 film - relacja/skrót/reportaż (do 15 minut)
6000 zł. - realizacja do 10 odcinków z jednodniowego kongresu/sympozjum

(odcinkowe nagrania wykładów i dyskusji)
przykłady filmów:

FILM - PREZENTACJA FIRMY

FILM - RELACJA/SKRÓT/REPORTAZ

FILM - RELACJA/SKRÓT/REPORTAŻ

FILM - FILMY WYKŁADOWE

FILM - FILMY WYKŁADOWE

Ceny podane powyżej są cenami brutto

PRODUKCJA FILMOWA

KANAŁY SOCIAL MEDIA, FILMY ZABIEGOWE i PRODUKTOWE

SHORT (3-7 minut)
1250 zł / 1 film - abonament 12 lub więcej filmów

W CENIE KAŻDEGO FILMU ZNAJDUJE SIĘ:
- realizacja trzykamerowa + gimbal (kamery profesjonalne 4K)
- doświetlenie planu zdjęciowego (jeśli potrzeba)
- realizacja z użyciem wózków kamerowych (jeśli potrzeba)
- nagranie wypowiedzi z użyciem systemu green-box (jeśli potrzeba)
- użycie telepromptera (pod warunkiem przygotowania tekstu przed nagraniem)
- użycie mikroportów (mikrofonów krawatowych i pojemnościowych)
- oprawa graficzna filmu (logo, podpisy, proste infografiki)
- udźwiękowienie (podkład muzyczny z bazy Universal Music z prawami do
emisji w Internecie + głos lektorski standard - jeśli potrzeba)
- udostępnienie filmu na kanale MEDYCZNA TV w playliście
„Nasze produkcje dla” (z bezpośrednim przeklikiem) lub na stronie www
dla lekarzy (dostępna po zalogowaniu)

CO ZYSKUJĘ WYBIERAJĄC ABONAMENT?:
- bezpłatną kreację, prowadzenie i podstawowe pozycjonowanie kanału 
YouTube lub Vimeo

- bezpłatne dodanie subtitlingu do filmów
- przekazanie filmu w trzech formatach: 4k (ekrany), HD (internet) oraz
HD 1:1 (instagram) - po zgłoszeniu zapotrzebowania na 4K

- bezpłatne wykonanie i przekazanie fotorelacji z planu filmowego

- bezpłatną publikację na portalu ESTETYKA i CHIRURGIA jednego artykułu 

autorskiego w każdym miesiącu trwania umowy abonamentowej DOJAZDY 

DO MIEJSCA NAGRANIA
rozliczamy fakturami odrębnymi od abonamentowych lub związanych z pojedynczym 

zamówieniem, według wzorów:

- do 2//  km od Szczecina:

kilometrówka 9l/100km + koszt autostradowy + ryczałtowe koszty parkingowe

- pow. 2/0 km od Szczecina:

Jak wyżej + koszt hotelowy

Koszty dojazdu mogą ulegać zmniejszeniu, jeśli w wybranym terminie ekipa dojeżdża z 

miejscowości innej niż Szczecin. Każdorazowo koszt ostateczny dojazdu przedstawiany 

jest na 7 - 10 dni przed terminem nagrania.

REALIZUJEMY FILMY W CAŁEJ POLSCE, W NIEMCZECH i CZECHACH -

- DOJEŻDŻAMY Z KOMPLETEM SPRZĘTU STUDYJNEGO DO REALIZACJI FILMOWEJ

DZIEŃ ZDJĘCIOWY
Aby optymalizować czas nagrań i zmniejszać koszty dojazdów zalecamy
ustalanie terminów nagrań w taki sposób, aby jednorazowo wykonać nie mniej
niż 3 filmy. Standardowo podczas ośmiogodzinnej sesji filmowej możemy
wykonać do 12 filmów SHORT, 8 filmów LONG lub 6 webinarów/wykładów.
Przeważnie godziny nagrań ustalamy w przedziale: 12:00 - 20:00 w pierwszym
dniu sesji nagraniowej i 08:00 - 16:00 w drugim dniu sesji nagraniowej.
W umowach abonamentowych (tj. od 12 filmów) stnieje możliwość ustalenia
nagrań w weekendy (także w niedziele i niektóre święta).
-

https://www.youtube.com/watch?v=bOckrTDq_uE&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=OCBMS6diSMk&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=SUFboJBw6H8&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=94
https://www.youtube.com/watch?v=fNKZKz0vH7U&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=ytZ2O6wuxyc
https://www.youtube.com/watch?v=i-nyTZUYUcE&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=udq6_4grf2c&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=OdYhZrp-jas
https://www.youtube.com/watch?v=udq6_4grf2c&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=udq6_4grf2c&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=jB_T2wsGy_o
https://www.youtube.com/watch?v=T7auvlOFBjU
https://www.youtube.com/watch?v=_ll1OyXfqZQ&t=46s
https://www.youtube.com/watch?v=lXFOPqdPQf8
https://www.youtube.com/watch?v=jphxUEPrN2o
https://www.youtube.com/watch?v=9zSkw-3U4YQ
https://www.youtube.com/watch?v=DXsLSCrMC5o
https://www.youtube.com/watch?v=oedvVj13r_s&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=ftR6Of19n2E


1. Czy podane powyżej ceny produkcji filmowej to cały koszt ponoszony przez
Zamawiającego?

Podane powyżej ceny, to w 2023 roku kwoty brutto. Wystawiamy faktury VAT objęte
podmiotowym zwolnieniem z podatku VAT.
Do cen produkcji należy doliczyć wyłącznie ewentualne koszty dojazdu,
jesli plan filmowy lub sesja foto odbywa się dalej niż 100 km. od Szczecina.

2. Czy zamawiając np. 12 filmów muszę wykonać je w jakimś określonym czasie?
W miesiącu kalendarzowym zależnie od zawartej umowy musi zostać wykonany
nie mniej niż jeden film. Realizacja materiału filmowego może jednak następować
w cyklach, np. 3 plany filmowe w jednym miesiącu - 3 miesiące przerwy - znów
3 plany filmowe. Taki system pracy pozwala na minimalizowanie kosztów dojazdu
i - co za tym idzie - zmniejszenie ponoszonych na produkcję kosztów.

3. Czy mogę wybrać muzykę albo głos lektora?
Głos lektora - jak najbardziej, jednakże za dodatkową opłatą doliczaną do filmu od
każdej strony A4 tekstu. Ceny lektorów zaczynają się już od 100 - 150 zł. / str.
Odsłuchać dostępne głosy i sprawdzić ceny można klikając w link:
https://youtu.be/elHbbARJlTE
Można określić przybliżony rodzaj muzyki do filmu, nie ma jednak możliwości
samodzielnego wyboru utworów.

4. Czy jeśli w miesiącu nagramy materiał do 10 filmów, faktura zostanie wystawiona
za 10 filmów?
Stosujemy abonamentowe formy rozliczeń zależne od ilości wstępnie umówionych
filmów w miesiącu kalendarzowym. Jeśli umowa stanowi, że przez 12 miesięcy
publikujemy jeden film w miesiącu, faktura miesięczna nie zostanie zwiększona
jeśli zarejestrujemy jednorazowo materiał filmowy do kilku filmów.

5. Czy mogę obejrzeć lub otrzymać „surowy” materiał filmowy?
Nie. W ramach umowy przekazujemy wyłącznie gotowy film.
Nie przekazujemy materiałów „surowych” do własnego montażu.

6. Czy w ramach nagrania mogę otrzymać dodatkowe materiały foto?
Tak. Zarówno przy nagraniach produktowych, jak i zabiegowych, a także podczas
Imprez masowych możemy wykonać na zamówienie zestaw zdjęć cyfrowych.

Produkujemy filmy na zlecenie dla producentów leków
i wyrobów medycznych, lekarzy (gabinetów i klinik), towarzystw
lekarskich, organizatorów targów i sympozjów medycznych.

Prowadzimy filmowe kanały edukacyjne, social media
I szkoleniowe dla lekarzy, producentów leków i wyrobów medycznych,
kosmetyków i kosmeceutyków, oraz dla kosmetologów.

W produkcji filmowej wykorzystujemy m.in.:
- kamery klasy 4K Professionell i Pro HD z optyką Leica
- mikrokamery z optyką Leica
- system Green Box i/lub teleprompter
- wózki kamerowe
- oświetlenie fotograficzne i filmowe (softbox, studyjne, nakamerowe)
- mikrofony przewodowe i bezprzewodowe (krawatowe, pojemnościowe)

Postprodukcję filmową wykonujemy w formatach HD i 4K
z konwersją do dowolnego pliku (m.in. MP4, MOV, MPEG)
oraz dowolnego formatu: np. poziomego 16:9, pionowego
9:16 lub kwadratowego (1:1) dla prawidłowej widoczności
w Instagramie.

Do realizowanych przez nas filmów możemy użyć
bogatego katalogu gotowych ujęć filmowych i fotografii,
grafik i infografik tematycznych (w cenie produkcji lub według
odrębnych ustaleń - materiały premium).

W filmach wykorzystujemy wyłącznie licencjonowane
utwory muzyczne z kilkumilionowej bazy utworów
Universal Music Publishing oraz głosy lektorskie własne
lub przygotowywane przez znanych lektorów
telewizyjnych i filmowych w języku polskim, angielskim,
niemieckim, włoskim, rosyjskim i in. (RPM Studio).

Z gotowym filmem przekazujemy dokumenty licencyjne,
potwierdzające przekazanie autorskich praw majątkowych
do filmu i potwierdzające, że wszystkie użyte do produkcji
komponenty (także muzyka i głos lektorski) pochodzą
wyłącznie z legalnych źródeł. Posiadamy własne dokumenty zgód
wizerunkowych oraz umów w zakresie RODO, prowadzimy
doradztwo prawne w zakresie prawa mediów, prawa filmowego,
prawa autorskiego i praw pokrewnych. Na bieżąco dostosowujemy
prowadzone przez nas kanały filmowe do wymogów ustaw medycznych
(w tym zmian w Ustawie o wyrobach medycznych).

Filmy wyprodukowane przez nas mogą na Państwa życzenie bezpłatnie
zostać udostępnione na portalu Estetyka i Chirurgia oraz kanałach:
filmowym - Medyczna TV oraz social media - Estetyka i Chirurgia.



Na portalu publikujemy artykuły i filmy poświęcone określonym
dziedzinom medycyny, opisy i prezentacje zabiegów, preparatów
i sprzętu medycznego, oraz kosmetyków przygotowywane przez
dziennikarzy naszego portalu we współpracy i z udziałem zaproszonych
ekspertów.

Strona www dostępna jest w czasie rzeczywistym w czterech językach:
polskim, angielskim, niemieckim i rosyjskim.

W ramach pracy redakcyjnej przygotowujemy artykuły, wywiady oraz
cykliczne audycje filmowe emitowane na naszym kanale You Tube, m.in.
„Chirurgia plastyczna wczoraj i dziś” z udziałem prof. K. Kobusa i dr M.
Szczyta, „Medyczne Rozmowy”, „Mój zabieg”, „Kosmetyki bez tajemnic”.
„Koronawirus w Polsce” z udziałem prof. K. Simona, „Wirtualne Studio
Medyczne”, „Prawo w medycynie” i inne.

Współpracujemy z ośrodkami medycznymi i lekarzami w całej Polsce
oraz na terenie Niemiec. Wywiady przeprowadzamy telefonicznie,
mailowo i za pośrednictwem komunikatorów (do form pisanych), a także
dojeżdżając do klinik i ośrodków (do form filmowych)

To właśnie tu najczęściej informacji na temat zabiegów szukają pacjentki
medycyny estetycznej, chirurgii plastycznej, laryngologii, flebologii,

a także Panie i Panowie zainteresowani kosmetykami.

Od lat Blog Chirurgicznie Precyzyjny
(obecnie część grupy Estetyka i Chirurgia)

publikuje teksty i wywiady poświęcone tym dziedzinom medycyny i
kosmetologii. Czytelniczki i Czytelnicy bloga pozostają często w mailowym

i komunikatorowym kontakcie z redakcją, m.in. zadając pytania
do jakiego specjalisty można zgłosić się z określonym problemem

lub prosząc o zorganizowanie tzw. Wirtualnej Konsultacji ze specjalistą
albo polecenie ośrodka medycznego w Polsce lub Niemczech.

Strona www dostępna jest w czasie rzeczywistym w czterech językach:
polskim, angielskim, niemieckim i rosyjskim.

Współpracujemy z ośrodkami medycznymi i lekarzami w całej Polsce
oraz na terenie Niemiec. Wywiady przeprowadzamy telefonicznie,

mailowo i za pośrednictwem komunikatorów (do form pisanych), a także
dojeżdżając do klinik i ośrodków (do form filmowych)

15 - 18 K aktywnych czytelników w miesiącu kalendarzowym +
+ 13 - 15 K wyświetleń kanału filmowego w miesiącu kalendarzowym.

artykuły i filmy repostowane w mediach społecznościowych (FB, Insta)
wysoki wskaźnik cytowania (artykuły i filmy repostowane
przez Czytelników).

https://www.estetykaichirurgia.pl

10 - 13 K aktywnych czytelników w miesiącu kalendarzowym +
+ 13 - 15 K wyświetleń kanału filmowego w miesiącu kalendarzowym.

artykuły i filmy repostowane w mediach społecznościowych (FB, Insta)
wysoki wskaźnik cytowania (artykuły i filmy repostowane

przez Czytelników).

https://www.blogchirurgicznieprecyzyjny.pl

https://www.estetykaichirurgia.pl
https://www.bchp.pl
https://www.youtube.com/watch?v=YIyEpkucL2I&list=PL9FET6saw_M6Uv3x0p-KL6RgLPoR2wRsk&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=oedvVj13r_s&list=PL9FET6saw_M6ciugEA50w9Pazo460rRBx&index=3


W kanale filmowym raz w tygodniu oglądać można premierę jednej z serii
audycji o tematyce medycznej, prawnej lub gospodarczej, m.in.

- CHIRURGIA PLASTYCZNA WCZORAJ I DZIŚ
- MEDYCZNE ROZMOWY
- KORONAWIRUS W POLSCE
- KOSMETYKI BEZ TAJEMNIC
- MÓJ ZABIEG
- PYTANIE DO EKSPERTA
- PRAWO WMEDYCYNIE
- WIRTUALNE STUDIO MEDYCZNE

Kanał Filmowy: https://www.youtube.com/estetykaichirurgia
zapraszamy do obejrzenia blisko 200 naszych produkcji
w playlistach własnych oraz „Nasze produkcje dla...”

AUDYCJE WŁASNE (PRZYKŁADY)

FILM - AUDYCJA 1
FILM - AUDYCJA 2

SPONSOROWANIE AUDYCJI i/lub
PŁATNE LOKOWANIE PRODUKTU:

Cena podstawowa: 2500,00zł.
Redakcja zastrzega sobie możliwość odmowy lokowania produktów
których ulokowanie w serwisach medycznych może wprowadzać w błąd
co do ich przeznaczenia, jakości lub kwalifikacji użytkowej.

przykłady audycji:

FILM - AUDYCJA 1
FILM - AUDYCJA 2

PATRONATY MEDIALNE

Przyjęcie Patronatu Medialnego przez naszą Redakcję jest i pozostanie
nie związane z żadnymi kosztami ze strony Organizatora imprezy/eventu
z wyjątkiem kosztów zakwaterowania 2-os. ekipy TV w miejscu imprezy.
Kontakt w sprawie patronatów medialnych: andrzej@estetykaichirurgia.pl

kontakt:

Estetyka i Chirurgia - Medyczna TV
tel. 534 085 577

Małgorzata Maksjan
malgorzata@estetykaichirurgia.pl

Andrzej Gross
andrzej@estetykaichirurgia.pl

http://www.youtube.com/estetykaichirurgia
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=U32QltcwOvE
https://www.youtube.com/watch?v=U32QltcwOvE
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=U32QltcwOvE
https://www.youtube.com/watch?v=HnB1rgMnr1U
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=RTmVaoSoRBQ&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=RTmVaoSoRBQ&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=2
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=RTmVaoSoRBQ&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=2
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=ZpF6XdVBRSk&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=ZpF6XdVBRSk&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=1
mailto:https://www.youtube.com/watch?v=ZpF6XdVBRSk&list=PL9FET6saw_M4LRLpXxoeDrJtthVPhmDxu&index=1
mailto:andrzej@estetykaichirurgia.pl

